
De 3 E’s en gedragsbeïnvloeding

Expertsessie 19 november 2025



Wie zijn wij?



Even voorstellen

▪ Hessel de Jong

▪ Dirkje van der Ven



Maar eerst…

…de huisregels

▪ Vragen stellen via de chat > aan het einde behandelen we enkele vragen

▪ Eventueel vragen achteraf via de mail: info@aanpakspv.nl

▪ Microfoon uit    =   

▪ Sessie wordt opgenomen… ….is later terug te vinden op aanpakspv.nl

mailto:info@aanpakspv.nl
http://www.aanpakspv.nl/


Wat gaan we doen?

▪ Over Aanpak SPV 

▪ De drie E’s in de risicogestuurde aanpak 

▪ De drie E’s en gedragsbeïnvloeding

▪ Dirkje van der Ven

▪ Tot slot



Over Aanpak SPV



Afbeelding wijzigen

1. Klik op de afbeelding

2. Rechtermuisknop

Afbeelding wijzigen…

3. Nieuw beeld toewijzen

Positie in kader wijzigen

1. Ga op afbeelding staan

2. Rechtermuisknop

Afbeelding opmaken…

3. Klik op afbeelding

Bijsnijden >

Afbeeldingspositie

Verschuiving X of Y

Schikken

Onder start vindt u 

deze knop (ook 

onder het menu). U kunt 

hiermee objecten naar 

voren of naar achter 

plaatsen en/of eenvoudig 

uitlijnen.

Derde kleur toewijzen

1. Klik op het vlak dat een 

andere kleur moet krijgen

2. Klik op Opvullen van vorm

3. Klik op Meer opvulkleuren

4. Kies tab Aangepast

5. Vul de RGB-waarde in 

van een van de 

voorgestelde kleuren op 

Tools en tips-pagina

6. Klik op OK

Bestuurlijke afspraken 2025-2029  Strategisch Plan Verkeersveiligheid  Samen sturen op verkeersveiligheid 

Samen vooruit met de risicogestuurde aanpak Verkeersveiligheid

www.aanpakSPV.nl 

Strategisch Plan 

Verkeersveiligheid 2030
Bestuurlijke afspraken 2025-2029

Samen sturen op verkeersveiligheid 

http://www.aanpakspv.nl/
https://aanpakspv.nl/meer-informatie/over-het-strategisch-plan-verkeersveiligheid/


Over Aanpak SPV

▪ Ondersteuning van overheden met aanbieden van kennis en 

kennisproducten

▪ Website www.aanpakspv.nl

▪ Focus op de praktische aanpak door:

o Kennisoverdracht/delen van informatie en ervaringen

o Inhoudelijke en procesmatige ondersteuning

▪ Ondersteuning provincies en regio’s

▪ Kennissessies op kleinschalig niveau

▪ Digitale helpdesk via info@aanpakspv.nl 

http://www.aanpakspv.nl/
mailto:info@aanpakspv.nl
http://www.aanpakspv.nl/
https://aanpakspv.nl/agenda/


De drie E’s en gedragsbeïnvloeding

Kennisproducten Aanpak SPV



Risicogestuurde aanpak

Klik naar het document

Engineering
Infrastructuur

Enforcement
Handhaving

Education
Opleiding

Voorlichting

Campagne

▪ Integrale ‘systeembenadering’ met de drie E’s

https://aanpakspv.nl/meer-informatie/over-het-strategisch-plan-verkeersveiligheid/


Risicogestuurde aanpak

▪ Vertaling van Strategisch Plan Verkeersveiligheid 2030 naar vijf Risico-indicatoren.

Klik naar het document

https://aanpakspv.nl/meer-informatie/over-het-strategisch-plan-verkeersveiligheid/


Veilige infrastructuur

Veilige fietsinfra Veilige kruispunten

Verkeersvoorzieningen

Rotonde

Voorrangskruispunt

Kruispunt met VRI

Kruispunt met voorrang 

van rechts

Klik naar het document

Veilige wegvakken

bibeko

bubeko

https://aanpakspv.nl/wp-content/uploads/2024/11/Publicatie-Veilige-infrastructuur.pdf


Veilige snelheid

Deelindicator 1

Deelindicator 2

Klik naar het document

https://aanpakspv.nl/wp-content/uploads/2024/11/Publicatie-Definitie-van-veilige-snelheid.pdf


Veilige Verkeersdeelnemers

Klik naar het document

1. Nuchtere bestuurders

2. Gebruik Beveiligingsmiddelen

3. Lichtvoering

4. Aandacht bij het verkeer

Alcohol gebruik

Drugsgebruik

Medicijnen

Gordel

Kinderzitje

Helm

Lichten aan per 

zichtcondities

Gebruik telefoon

Vermoeidheid

https://www.kennisnetwerkspv.nl/Downloads/Risicoaanpak/Risico-indicatoren/SPI-Veilige-verkeersdeelnemers.aspx


Veilige voertuigen

Indicatoren onder Veilige voertuigen

▪ % nieuwe personenauto’s met een Euro 

NCAP-veiligheidsscore boven een vooraf 

vastgestelde norm (bijvoorbeeld 4 

sterren).

▪ De gemiddelde leeftijd van alle 

personenauto’s. 

▪ Het aandeel personenauto’s met een 

geldige APK. 

Klik naar het document

https://aanpakspv.nl/wp-content/uploads/2024/11/Publicatie-De-voorlopige-definitie-van-Veilige-voertuigen.pdf


Data over risico-indicatoren

Klik naar de website

https://verkeersveiligheid.ndw.nu/
https://verkeersveiligheid.ndw.nu/


CROW-project: De drie Es in balans

▪ Verkenning naar verdere samenhang tussen de drie E’s

▪ Waar liggen er kansen om in projecten nog meer vanuit de samenhang in drie E’s te 
benaderen.

▪ Begin februari: discussienotitie

▪ Discussie en vervolg

▪ Workshop op het NVVC, april 2026

▪ Webinar

▪ Vervolgstappen?

Klik naar de website

Engineering
Infrastructuur

Enforcement
Handhaving

Education
Opleiding

Voorlichting

Campagne



Presentatie Dirkje van der Ven
De drie E’s en gedragsbeïnvloeding



De 3 E’s en 
gedragsbeïnvloeding
► SPV
► 19 november 2025





De psychologie van de
3 E’s



Education

▸ Verkeerseducatie

▸ Rijopleidingen

▸ Campagnes

▸ Communicatie

▸ Nudging?

Engineering

▸ Infrastructuur

▸ Voertuig

▸ Slimme 

technologie

Enforcement

▸ Handhaving

▸ Wet- en 

regelgeving

Persoon SysteemOmgeving



Educatie
“Het begint toch met een stukje 

bewustwording”



Bewustwording = bullsh*t



Test



4 + 4 = ...



16 x 32 = ...



systeem 1

▸ Snel

▸ Emotioneel

▸ Automatisch

▸ Onbewust

▸ “Shortcuts”

▸ Foutgevoelig

systeem 2

▸ Traag

▸ Rationeel

▸ Kost energie

▸ Bewust

▸ Beredeneerd

▸ Betrouwbaar

Gut feeling / intuïtie





Waar we op focussen

Waar het probleem zit



intentie gedrag

wat mensen 
zeggen dat ze 
willen doen

wat mensen 
daadwerkelijk 

doen

intentie-gedrag 
kloof





Engineering
“Als we geen budget hebben voor 

infra, moeten we dus iets met gedrag”



http://www.youtube.com/watch?v=0ziqlGgc8_k










Enforcement
“Handhaving is het sluitstuk van 

verkeersveiligheid”







De meeste van je acties zijn geen 
bewuste beslissingen, maar 

gewoontes.







3E’s
Engineering
Education
Enforcement } Gedragsbeïnvloeding



De 3E-aanpak van verkeersveiligheid nu:

▸ Te weinig capaciteit voor handhaving
▸ Te weinig budget voor infra
▸ Teveel weerstand tegen technologie
▸ Te weinig (bewezen) effect van educatie en 

voorlichting
▸ Te weinig ruimte voor experimenteren



Wat kunnen we wél?



Tip 1
Focus op het probleem, daarna pas op 

de oplossing



Te hard 
rijden in 

woonwijk X

Overzichtelijke, 
brede weg

Geen flitsers 
aanwezig

Anderen doen 
het ook

Gevoel van 
anonimiteit

Haast en/of 
frustratie

Jonge man zijn

Risico-onderschatting 
en zelfoverschatting

Auto trekt snel 
en soepel op



Te hard 
rijden in 

woonwijk X

Overzichtelijke, 
brede weg

Geen flitsers 
aanwezig

Anderen doen 
het ook

Gevoel van 
anonimiteit

Haast en/of 
frustratie

Jonge man zijn

Risico-onderschatting 
en zelfoverschatting

Auto trekt snel 
en soepel op

Education + Engineering

Enforcement

Education + 
enforcement

Education + 
engineering + 
enforcement

Engineering

Education

???

Engineering



Educatie + Engineering



Educatie + Enforcement



Tip 2
Bekijk het totaalplaatje: 

persoon, omgeving en systeem



Educatie + Enforcement



Educatie + Engineering



Tip 3
Bouw feedback loops in 

het brein van je doelgroep



Educatie + Enforcement



Educatie + Enforcement









www.wavy.nl

Vragen?
► dirkje@wavy.nl
► +31 6 52 45 82 45



Tot slot



Kennisproducten Aanpak SPV

www.aanpakspv.nl

Alle informatie over risicogestuurde aanpak

Stappenplan: ‘Van risicoanalyse tot uitvoeringsprogramma’

Kenniscatalogus

o Definities van van de risico-indicatoren

o Kennisdocumenten

o Met handige zoekfunctie

Webpagina ‘Data en informatie’

o Definities van de risico-indicatoren

o Factsheet over databronnen

Data en risico-scores Veilige infrastructuur voor alle wegbeheerders (NDW)

http://www.aanpakspv.nl/
https://aanpakspv.nl/kenniscatalogus/stappenplan-van-risicoanalyse-tot-uitvoeringsprogramma/
https://aanpakspv.nl/kenniscatalogus
https://aanpakspv.nl/aan-de-slag/data-en-informatie/
https://verkeersveiligheid.ndw.nu/
https://verkeersveiligheid.ndw.nu/
https://verkeersveiligheid.ndw.nu/
https://verkeersveiligheid.ndw.nu/
https://verkeersveiligheid.ndw.nu/


Kennissessies Aanpak SPV

Expertsessies

o Nieuwe expertsessies in 2026

Webinar voor (beleids-)ambtenaar Verkeersveiligheid

o 2 december 2025

o Algemene basiskennis over Strategisch Plan Verkeersveiligheid en de risicogestuurde aanpak + 

hulpmiddelen om zelf aan de slag te gaan

Meer informatie of aanmelden? > KLIK!

https://aanpakspv.nl/agenda/


info@crow.nl

info@crow.nl

0318 69 53 00

LinkedIn

nieuwsbrieven

LinkedIn

CROW nieuwsbrieven

LinkedIn for Marketing - YouTube

www.aanpakspv.nl

info@aanpakspv.nl

mailto:info@crow.nl
https://www.linkedin.com/company/crow/
https://www.crow.nl/nieuwsbrieven
https://www.linkedin.com/company/aanpak-spv
http://www.aanpakspv.nl/
mailto:info@aanpakspv.nl
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